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PSICOLOGIA DE LA MEDIANA EDAD Y VEJEZ

Descripcion de la capacidad
Este grupo trabaja en la comprensién del proceso de envejecimiento humano desde una concepcidon positiva e integral,
sus trabajos se orientan al estudio e implementacién de practicas de intervencion destinadas a promover el bienestary
el desarrollo del adulto mayor y de su entorno familiar.

Aplicaciones

¢ Asesorias sobre envejecimiento.

¢ Talleres comunitarios para adultos mayores y charlas sobre el desarrollo psicosocial en el envejecimiento.
 Capacitaciones sobre jubilacion y retiro.

Aportes
Mejorar la calidad de los servicios integrales orientados a la comunidad, generando dispositivos orientados a la
promocion de la salud y el bienestar, al apoyo a familiares, a la intervencién frente a dificultades y patologias.

Actividades realizadas

e Cursos para Directores y Equipos Técnicos de Centros de Dia y Residencias para Adultos Mayores, Secretaria Nacional
de Ninez, Adolescencia y Familia.

¢ Implementacion del Programa Nacional de Formacién de Cuidadores Domiciliarios, Ministerio de Desarrollo Social de
la Nacién Argentina.

e Talleres para Adultos Mayores UPAMI, PAMI.

Referentes

Mag. Claudia Josefina Arias

Instituto de Psicologia Bésica, Aplicada y Tecnologia (IPSIBAT, CONICET-UNMDP)
Ciudad de Mar del Plata-Provincia de Buenos Aires
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